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„CDC & Quill Dun“ Trockenfliegen-Muster für die 17. Offene Deutsche Meisterschaft im 
Fliegenbinden 
von Nadica & Igor Stancev  
 
    Unter den vielen vorhandenen gibt es eine äußerst erfolgreiceh Trockenimitation, um die 
Forellen oder Äschen an die Oberfläche zu locken. Sie imitiert "Maifliegen" - geflügelte Fliegen, 
vor allem Duns, wenn sie gerade aus dem Nymphen Chuck geschlüpft sind, brauchen sie einige 
Zeit, um zu trocknen und ihre zarten, weichen Flügel zu verhärten. Während dieser kurzen Zeit 
sind sie exponiert und ein leichtes Ziel für die Fische. Die Fliege kann praktisch während der 
ganzen Saison, von April bis Oktober, verwendet werden, man muss nur die Hakengröße ändern, 
von einem größeren Haken im Frühjahr bis zu kleineren im Sommer und Herbst. 
 
“CDC & Quill Dun” - used materials in order of tying:  
 
(Anmerkung: für Standard #12 kann es schwierig sein, genügend lang abgezogene Fibern zu 
finden, um den Hakenschaft zu bedecken) 
Faden: braun 16/0 oder 18/0, dünner ist besser;  
Sie können mehr Umwicklungen machen, ohne die Form der Fliege zu verändern. 
Schwanz: gespreizte Fibern von Cock de Leon (Pardo-speckled), akzeptabel sind auch graue 
oder braune Hechelfasern 
Körper: brauner gestreifter Hahnenkiel 
Thoraxdecke: einige Fäden aus braunem Körperfaden oder Polypropylen für Parachute Flügel; 
Es spaltet die Flügel leicht zur Seite. 
Brustkorb: rostbraunes Dubbing 
Vorderflügel: CDC-Fibern im Bündel 
Vordere Flügel: CDC-Spitzen mit etwas feinem Federkiel in der Mitte, naturgetreu geformt 
Kopf: Bindefaden, lackiert 
 
Bindeschritte: 
 
1. Binden Sie den Faden auf den Haken, spinnen Sie den Bindfaden, so dass er eine runde "O"-
Form hat - nicht flach wie ein Gürtel. Dies erleichtert die Bildung eines kleinen, aber stabilen Balls, 
der hilft, die Schwanzfibern zu auseinanderzuspreizen. 
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2. Bereiten Sie die Fasern einer Schwanzhalsfibern vor und streifen Sie sie ab, lassen Sie die 
Nackenfedern an der Spitze unabgestreift 
 

 
 
3. Schneiden Sie die Spitze der abgestreiften Hahnenfeder ab. Ein 4-5 mm großes Dreieck 
stehen lassen. Dieser "Unterkörper" gibt später den Bauchsegmenten eine schöne, spitz 
zulaufende Basis. 
 

 
 
4. Bereiten Sie ein Bündel Hahnenhechel vor. Cock de Leon-Fasern oder graue oder braune 
Hecheln, verwenden Sie, was Sie haben. Wickeln Sie die Hecheln mit 1,5 Umdrehungen des 
Fadens, aber nicht zu fest. 
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5. Ziehen Sie den Faden in der Nähe der Kugel an, damit sich die Fasern seitlich in der 
horizontalen Platte ausspreizen, und sichern Sie ihn mit einigen weiteren Umdrehungen. 
 

 
 
6. Binden Sie den abgestreiften Federkiel mit dem Spitzenteil am Hakenschaft entlang. 
 

 
 
7. Bedecken Sie den Bauchteil mit Bindegarn, so dass das Ergebnis sollte glatte Oberfläche, 
leicht verjüngte Basis für Federkiel Segmente sein. Um zu vermeiden, dass der Federkiel 
abbricht, kann man sie für einige Minuten in Wasser eintauchen. 
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8. Wickeln Sie den Federkiel entlang des Hakenschaftes. Lassen Sie einen leeren Raum für den 
Brustkorb, etwa 25-30 % des Hakenschafts. 
 

 
 
9. Binden Sie 6-8 Stränge des braunen Körperfadens oder des Polypropylens, der viel dicker ist 
als der Bindefaden. 
 

 
 
10. Wählen Sie zwei ähnliche CDC-Federn von 3-4 cm Länge, legen Sie sie parallel zueinander 
und streifen Sie die Fibern nahe der Wurzel ab. Hinweis: Lassen Sie 1 bis 1,5 cm lange Spitzen 
für die spätere Verwendung und die Herstellung der Vorderflügel frei.   
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11. Wenn Sie die CDC-Fasern zwischen Ihren Fingern halten, liegen sie in einer Linie und es ist 
einfacher, den Wurzelteil abzuschneiden. 
 

 
 
12.  Binden Sie das Bündel CDC-Fibern in der Mitte ihrer Länge zusammen, so dass jede Fiber 
doppelt erscheint, wenn sie nach oben gehoben wird. Jetzt haben Sie genügend dichte Fibern für 
die Vorderflügel. 
 

 
 
13. Ziehen Sie die hinteren Flügel zurück und binden Sie die beiden Spitzen der CDC-Fibern auf 
jeder Seite zusammen; sie werden die vorderen Hauptflügel darstellen. 
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14. Bringen Sie eine kleine Menge Dubbing hinter und vor den Flügeln an, um den Brustkorb zu 
bilden. 

 
 
15. Teilen Sie das Bündel CDC-Fibern zu gleichen Teilen nach links und rechts. Trennen (teilen) 
Sie die Spitzen des CDC und legen Sie das Bündel des Körperfadens über den Brustkorb. 
Dadurch werden die Flügel in "V"-Position getrennt. 

 
 
16. Trimmen Sie die Vorderflügel, um eine natürliche Form zu erreichen. Die Länge der 
Vorderflügel, die Länge des gesamten Körpers (Bauch, Thorax und Kopf) und die Länge der 
Schwänze sollten gleich sein. 
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17. Machen Sie einen feinen, nicht zu wuchtigen Kopf und lackiere ihn. Halten Sie das 
Hakenauge sauber. Wenn Sie den Federkiel vor der Herstellung des Körpers in Wasser getaucht 
haben, um ihn weicher zu machen, warten Sie ein wenig, bevor Sie den Lack auftragen. Der Lack 
schützt die Segmente und macht sie in der Nähe der Wurzel besser sichtbar.  
Hinweis: Lassen Sie 1 bis 1,5 cm lange Spitzen für die spätere Verwendung und für die 
Herstellung der Vorderflügel frei.   
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